
Ausbildungsberatung / Marketing

info@bmh-gesundheits-und-sozialberufe-gera.de
Oder sende Deine Bewerbungsunterlagen an:
Hainstraße 21, 07545 Gera

/BmHGera /bmhgera

 0365 7737110

Kontakt

Wir sind für Dich montags bis freitags von 7.00 - 16.00 Uhr erreichbar. 
Bewerbungen sind jederzeit möglich. Diese kannst Du auch online über 
www.bmh-gesundheits-und-sozialberufe-gera.de an uns richten.

DIE GESUNDHEITS- UND  
SOZIALBRANCHE –  

AUSBILDUNG MIT ZUKUNFT

AUSBILDUNG ZUM

SOZIALASSISTENTEN
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SOZIALASSISTENT

Das Bildungszentrum für medizinische 
Heilhilfsberufe

wurde 1994 in Gera als private gemeinnützige Bildungsein-
richtung in Thüringen gegründet. Seit 2000 ist es durch das 
Thüringer Kultusministerium staatlich anerkannt.
Dein Bildungsabschluss ist staatlich anerkannt.

Das BmH Gera bietet folgende Bildungsgänge an:

Höhere Berufsfachschule (3 Jahre)
• Höhere Berufsfachschule für Physiotherapie
• Höhere Berufsfachschule für Ergotherapie  

(WFOT anerkannt)

Höhere Berufsfachschule (2 Jahre)
• Höhere Berufsfachschule für Sozialassistenz

Fachschule (3 Jahre)
• Fachbereich Sozialwesen –  

Fachrichtung Sozialpädagogik (Erzieher)

Berufsfachschule (2 Jahre)
• Berufsfachschule für Kinderpflege

Berufsschule für die duale Ausbildung 
• Operationstechnische Assistenz
• Medizinische Technologen für Radiologie

Akademische Karrieremöglichkeit

Hochschule
Das BmH Gera hat im Verbund eigene Hochschulen. Planst 
Du künftig ein Studium, so kannst du an folgenden Univer-
sitäten studieren: 

HMU Health and Medical University in Erfurt oder Potsdam,

MSB Medical School Berlin – Hochschule für Gesundheit 
und Medizin 

MSH Medical School Hamburg – University of Applied 
 Sciences and Medical University

Folgende Studiengänge werden u.a. angeboten:
Physiotherapie B.Sc, Medizinpädagogik B.A, Medical 
 Controlling and Management B.Sc., Soziale Arbeit B.A, 
Psychologie B.Sc, Transdisziplinäre Frühförderung B.A., Hu-
manmedizin (Staatsexamen)

Informationen findest Du unter:
www.medicalschool-hamburg.de
www.medicalschool-berlin.de
www.health-and-medical-university.de

Vorteile der Ausbildung am BmH Gera

Dich erwartet ein hoch qualifiziertes, praxiserfahrenes und 
motiviertes Lehrerteam. Du lernst in mit moderner Technik 
ausgestatteten Unterrichtsräumen und Fachkabinetten. Die 
auf die berufliche Ausbildung abgestimmten Unterrichts-
methoden ermöglichen Dir ein praxisorientiertes Lernen. 
Du wirst während der praktischen Ausbildung von Deinem 
Fachlehrer persönlich betreut.

Das BmH arbeitet in Kooperation mit Kliniken, Gesund-
heitseinrichtungen und sozialen Einrichtungen. Unsere 
langjährigen Erfahrungen in der praktischen Ausbildung 
in den kooperierenden Einrichtungen ermöglichen Dir eine 
tiefgründige fachliche und persönliche Ausbildung.

Sehr günstige Verkehrsanbindungen (Bahn, PKW, Bus, 
Straßenbahn) und die zentrale Lage des BmH ermöglicht 
Dir eine gute Anreise. Das Angebot mehrerer Internate so-
wie Wohnungsgesellschaften bietet Dir auch die Möglich-
keit, in Gera eine individuelle Wohnung für Dich zu finden.



DIE INHALTE DER AUSBILDUNG

Fachrichtungs-
übergreifende 
 Lerngebiete

• Politische Bildung 

• Mathematik

Berufsbezogener  
Bereich/Lernfelder

Lernfeld 1 Entwicklung eines beruflichen Selbstverständnisses

Lernfeld 2 Lernprozesse strukturieren und organisieren

Lernfeld 3
Menschen in ihrer Lebenswelt wahrnehmen, in 
ihrer Entwicklung verstehen und Beziehungen 
aufbauen

Lernfeld 4 Gruppen pädagogisch begleiten

Lernfeld 5
Bildungs- und Aktivierungsprozesse begleiten und 
anleiten

Lernfeld 6
Betreuungs-, Versorgungs- und Pflegemaßnahmen 
durchführen

Lernfeld 7 Eine gesunde Lebensweise unterstützen

Lernfeld 8
Mit Angehörigen und Institutionen 
zusammenarbeiten

Lernfeld 9 Lernfeldübergreifende Projekte

Lernfeld 10 Sozialpädagogisches Handeln am Lernort Praxis

Lernfeld 11 Sozialpflegerisches Handeln am Lernort Praxis

Lernfeld 12
Sozialpädagogisches und sozialpflegerisches 
Handeln am Lernort Praxis

AUSBILDUNG ZUM SOZIALASSISTENT

Schneller Überblick

Ausbildungsbeginn
01. August

Ausbildungsdauer
2 Jahre

Ausbildungsgebühr
30,00 EUR monatlich

Abschluss
Staatlich anerkannter 

Sozialassistent*

Das Berufsbild des Sozialassistenten

Die Wünsche und Bedürfnisse Deiner Mitmenschen, deren 
Förderung und Unterstützung sind Dir wichtig? Dann ist 
die Ausbildung zum Sozialassistenten der richtige Einstieg 
für eine Karriere in der Sozial- und Gesundheitsbranche.
Mit dieser Richtung eröffnet sich für Dich eine Vielzahl von 
Möglichkeiten, in den unterschiedlichsten Bereichen am 
und mit dem Menschen aktiv zu arbeiten - interdisziplinär 
und Hand in Hand mit Pflegern, Erziehern und medizini-
schem Fachpersonal.

Als Sozialassistent bist Du eingebunden in Prozesse der 
Bildung, Betreuung und Pflege. Zu Deinen Klienten zählen 
Kinder, Jugendliche, psychisch Auffällige, Kranke, Erwach-
sene, alte Menschen und Menschen mit Handicap.
In diesem Beruf entsteht kaum Alltagsroutine, denn Sozi-
alassistenten müssen sich immer wieder auf neue Situatio-
nen und neue Menschen ein stellen.

In pädagogischen Einsatzgebieten wirst Du Familien in 
persönlichen bzw. sozialen Situationen beraten und un-
terstützen, Jugendliche und Kinder betreuen und die 
Entwicklung von Kindern spielerisch fördern. Du wirst 
Menschen aller Altersgruppen helfen, sich selbst zu ver-
wirklichen.

In pflegerischen Einsatzgebieten wirst Du Menschen bei 
prophylaktischen Maßnahmen, der Körperpflege und 
Nahrungsaufnahme assistieren und unterstützen. Du bist 
bei der Organisation einer sinnvollen Freizeitgestaltung 
beteiligt und richtest Gemeinschaftsveranstaltungen wie 
Feste, Ausfahrten und kulturelle Veranstaltungen aus.  In 
enger Zusammenarbeit mit Fachpersonal unterschiedlichs-
ter Berufe wirst Du für manchen Patienten oder Angehöri-
gen zum wichtigen Begleiter. Durch Dich wird es Patienten 
ermöglicht, ein selbstbestimmtes Leben zu führen.

Als Sozialassistent wirst Du auch im Umgang mit häusli-
chen Aktivitäten geschult. Du kannst bei der Verrichtung 
hauswirtschaftlicher Tätigkeiten, des Einkaufes und der 
Zubereitung von Mahlzeiten hilfreich zur Seite stehen.

In der Arbeitspraxis gibt es verschiedene Wege aktiv zu 
werden. Bist Du jemand, der hilft, „wenn es brennt,“ 
kannst Du dich in Projekten wie z.B. der Jugendsozialar-
beit verwirklichen.
Suchst Du Beständigkeit, dann findest Du Deinen Weg 
in der Langzeitbegleitung von Erwachsenen und älteren 
Menschen.

Die beruflichen Einsatzgebiete

Mit dem Abschluss Staatlich geprüfter Sozialassistent 
kannst Du in Kliniken und Krankenhäusern, Pflege- und 
Wohnheimen, Kindertagesstätten, Schulhorten, Freizeit-
einrichtungen, Werkstätten für behinderte Menschen, in 
Begegnungstätten, Verbänden, auf Sozialstationen in der 
Sozialarbeit sowie der Kinder- und Jugendhilfe tätig sein.

Die Ausbildungsdauer

Die Ausbildung dauert 2 Jahre einschließlich Fachprakti-
kum.

Die Zulassung zur Ausbildung

Für die Ausbildung zum Staatlich geprüften Sozialassisten-
ten musst Du folgende Vorraussetzungen mitbringen:

• Realschulabschluss oder
• einen dem Realschulabschluss gleichwertigen Abschluss

Abschluss

Staatlich geprüfter Sozialassistent

Mit dem Abschluss als Sozialassistent wird die Zugangs-
voraussetzung zur Ausbildung als Erzieher bzw. Heilerzei-
hungspfleger erworben.

Du hast bei uns die Möglichkeit, im Rahmen der Ausbil-
dung die Fachhochschulreife zu erlangen.

Die Ausbildungsgebühren

Folgende Ausbildungskosten musst Du einplanen:
• 30,00 EUR monatliches Schulgeld für 24 Monate (bzw. 

für 12 Monate bei Einstieg ins 2. Ausbildungsjahr)
• Einmalige Kosten für Impfungen (u.a. Hepatitis A und 

B), ärztliches Gesundheitszeugnis und erweitertes poli-
zeiliches Führungszeugnis sowie Arbeitskleidung

• monatliches Materialgeld 10,00 EUR
Es gibt zahlreiche Möglichkeiten der Finanzierung Deiner 
Ausbildung.

BAföG
BAföG-Anträge werden über das zuständige Amt für Aus-
bildungsförderung gestellt. Bei schulischen Ausbildungen 
ist  keine Rückzahlung notwendig.

Leistungsstipendium
Für überdurchschnittliche schulische Leistungen und Enga-
gement vergeben wir Leistungsstipendien.

Absetzbarkeit von Schulgeldzahlungen
Der Bundestag hat die Neuregelung zur Absetzbarkeit des 
Schulgeldes beschlossen. Absetzbar sind künftig 30 Pro-
zent des Entgelts, höchstens 5.000 Euro.

Ausbildungsdarlehen
Viele Banken und Sparkassen bieten Bildungskredite an, 
die einen relativ niedrigen Zinssatz haben und eine lange 
Rückzahlungszeit einräumen.

Deine Bewerbung

Bewerbungen sind jederzeit möglich. Sende uns Deine 
Bewerbungsunterlagen per Mail, auf dem Postweg oder 
nutze den schnellen Weg über unsere Online Bewerbung.

Bewerbungsunterlagen
Bitte füge Deiner Bewerbung einen tabellarischen Lebens-
lauf, zwei Passfotos, die Kopie Deines letzten Schulzeug-
nisses (Abschlusszeugnis ist nachzureichen), das erweiter-
te polizeiliche Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate 
zu Beginn der Ausbildung) und das ärztliches Zeugnis über 
die gesundheitliche Eignung zur Berufsausübung (nicht äl-
ter als 3 Monate zu Beginn der Ausbildung) bei.

* Aus Gründen der Lesbarkeit sind in dem Stellenangebot nicht die männliche und weibliche Sprachform nebeneinan-
der aufgeführt. Bewerbungen sind gleicher maßen von Frauen, Männern und Diversen gewünscht.


